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, W wychowaniu chodzi wtasnie o to, azeby cztowiek stawaf si¢ coraz bardziej
cztowieRiem - o to, azeby bardziej byf, a nie tylko wigcej miaf, aby wigc poprzez wszystRo,
co ma, co posiada, umiat bardziej i pefniej byc czfowiekiem, to znaczy, azeby rownieZ umiat

bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich”

Jan Pawet 11, Przeméwienie w UNESCO (02.06.1980)
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1. Wprowadzenie

Poglady dotyczace wychowania oraz nauczania s3 bardzo zrdznicowane.
Nie ulega watpliwosci, ze wychowywanie rozumiane jako pomoc dorastajgcemu pokoleniu
W jego zyciowym rozwoju, jest procesem bardzo ztozonym i dtugotrwatym i ma ono dazy¢
za pomocy uporzagdkowanych dziatan do wywotania pozytywnych zmian psychicznych
i fizycznych w osobowosci mtodego cztowieka.

Nowa definicja zaktada, ze wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére
powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw
dzieci i mtodziezy (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe), dlatego oba te odrebne procesy sg
ze sobg Scisle powigzane, tworzgc wspdlng ptaszczyzne w zakresie norm i wartosci
w stosunku do dziatan podejmowanych w szkole.

Profilaktyka rozumiana jako proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie
z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, winna wspomagac
proces wychowania, realizujgc trzy podstawowe zadania:
= wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi jego
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
= ograniczenie i likwidowanie tzw. czynnikéw ryzyka (wszystkie te sytuacje, cechy
oraz warunki, ktére sprzyjaja wystgpieniu zachowan negatywnych), zaburzajgcych
prawidtowy rozwdj i dezorganizujgcych zdrowy styl zycia,
* jinicjowanie i wzmacnianie tzw. czynnikdw chronigcych (wszelkie bodzce
zwiekszajgce odpornos¢ na dziatanie czynnikdéw ryzyka), ktére sprzyjajg
prawidtowemu rozwojowi i umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Wspdiczesny cztowiek musi radzi¢ sobie z wyzwaniami zmieniajgcego sie Swiata,
a odpowiednie wychowanie wspomagane dziataniami profilaktycznymi pomaga sprostaé
wyznaczonym mu zadaniom. Pierwszymi wychowawcami mtodego cztowieka sg rodzice,
natomiast istotng role w ksztattowaniu mtodego pokolenia odgrywa szkota, ktéra pozwala
uczniom na poznanie samych siebie, okreslenie swoich mocnych stron, ale takze obszardw,
nad ktérymi warto bytoby popracowaé, co umozliwia zbudowanie twodrczej i dojrzatej
osobowosci. Zadaniem nauczycieli jest wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju dzieci i mtodziezy, tak by uczen akceptowat siebie i byt otwarty na potrzeby drugiego
cztowieka.

Program wychowawczo-profilaktyczny dla Technikum nr 1 w Zespole Szkét
Technicznych im. Bohateréw Wrzesnia w Jasle powstat jako odpowiedz na potrzeby uczniéw,
rodzicOw i nauczycieli, z uwzglednieniem obserwacji, dyskusji, rozmdéw z uczniami, rodzicami
i nauczycielami oraz przeprowadzanych w szkole ankiet i ewaluacji. Ponadto jest on
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dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz srodowiska lokalnego i obejmuje
wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, a gtdwnym jego
celem jest stymulowanie rozwoju fizycznego, emocjonalnego, duchowego, intelektualnego,
i spotecznego miodziezy, w taki sposdb, aby ostatecznym efektem stato sie wypracowanie
u uczniow kultury, tolerancji, kreatywnosci i odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie,
a takze zminimalizowanie i wyeliminowanie zachowan destrukcyjnych, niszczagcych godnosc
osobistg ich samych oraz innych ludzi.

Fundamentalng wartoscig na ktdrej szkota bedzie opiera¢ swoje dziatania jest drugi
cztowiek — jego oczekiwania, potrzeby, prawo do odmiennych mysli oraz pogladéw
oraz przede wszystkim szacunek i empatia w stosunku do innych ludzi, co pozwoli przygotowac
mtode pokolenie do petnienia rdél spotecznych, jak rowniez ksztattowaé wtasciwe postawy
wobec wspodlnego dobra, wartosci uniwersalnych oraz dorobku kulturowego.



2.Podstawa prawna

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jednolity Dz.U. z 2016 r.,
poz. 1379).

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwtaszcza art. 72);

Ustawy i rozporzqdzenia MEN (zwtaszcza Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 o systemie
oswiaty, Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Oswiatowe);

Konwencja o Prawach Dziecka ratyfikowana przez Polske w 1991 r.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10 grudnia 1948 r.

Statut Szkoty.



3. Misja i wizja szkoty

Misjg naszej szkoty jest towarzyszenie mtodemu cztowiekowi w szczegdlnym okresie
jego rozwoju, przekazywanie wiedzy, ksztatcenie umiejetnosci, rozwijanie talentéw i pasji,
wychowanie w duchu patriotyzmu i poszanowania tradycji, przygotowanie do odbioru zjawisk
wspoifczesnej kultury, do zycia w sferze osobistej i przygotowania ucznia do zycia poza szkota,
w ktérym borykad sie bedzie z réznymi problemami, czesto narazony na wptyw Srodowiska
zewnetrznego. Dotyczy to takie promowania profilaktyki zdrowotnej w zwigzku
z zachorowaniami wywotanymi koronawirusem SARS- CoV-2 i postepowania zgodnego
z aktualnymi zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia oraz
Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Wszelkie dziatania szkoty, w roku szkolnym 2020/2021 zwigzane z realizacja

Programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly beda realizowane zgodnie

z obowiazujacym rezimem sanitarnym oraz Regulaminem funkcjonowania Zespotu Szkoét

Technicznych im. Bohateroéw Wrzesnia w Jasle w czasie epidemii.

Nasza szkota stanowi wspdlnote nauczycieli, uczniéw i rodzicow, dgzgca do zgodnego
wspotdziatania w realizacji celow dydaktycznych, wychowawczych i profilaktycznych opartych
o podstawowe wartosci, takie jak: mitos¢, madrosé, szacunek, uczciwosé¢, zrozumienie,
poczucie wtasnej godnosci, patriotyzm, wolnosé, tolerancja, dobro i piekno.
Jest to miejsce przyjazne i bezpieczne, ktére w swych dziataniach wspiera rozwdj kazdego
ucznia w sferach: fizycznej, intelektualnej, duchowej, spotecznej i emocjonalnej.

3.1. Sylwetka absolwenta Technikum nr 1
w Zespole Szkét Technicznych im. Bohaterow Wrzesnia
w Jasle

Celem naszych dziatan jest wychowanie absolwenta, ktory:

zna historie, kulture i tradycje swojego regionu i kraju,

= rozumie doniostos$¢ tradycji i wspdtczesnych osiggniec szkoty i kraju,

* ma odpowiedni zasdb wiedzy umozliwiajgcy mu kontynuowanie nauki
lub umozliwiajgcy znalezienie sie na rynku pracy, podjecie jej i efektywne
wykonywanie,

= potrafi korzystac z réznych zrddet informacji, wykorzystuje najnowsze techniki
multimedialne,

= potrafi sie uczyé¢, doskonalié, planowac i organizowac swojg prace,



umie samodzielnie i krytycznie mysle¢,

zdobyt umiejetnos$é pracy w zespole, jest przedsiebiorczy, wykazuje inicjatywe

w dziataniu zespotowym,

ma swoj Swiat wartosci, umie odréznic¢ dobro od zta, potrafi oprzed sie presji
réwiesnikéw, modzie i negatywnym zachowaniom,

potrafi zaprezentowad i obronic¢ swoje zdanie, szanujac tych, ktérzy majg odmienne
poglady,

umie rozwigzywac problemy w sposdb tworczy,

dba o swéj rozwdj intelektualny, duchowy i fizyczny, stale doskonali swojg osobowosé,
umie rzetelnie pracowac, jest zaradny i odpowiedzialny,

zna siebie, umie wyeksponowad swoje dobre i mocne strony,

jest kulturalny, zdyscyplinowany, obowigzkowy, przestrzega zasad dobrych obyczajéw,
pokonuje swoje stabosci i leki, potrafi zmierzy¢ sie z nimi i rozwigzaé trudny problem,
umie zachowac sie z godnoscig i honorem,

dostrzega potrzeby innych, umie nies¢ pomoc potrzebujgcym,

wykazuje sie postawg empatyczng, promuje w srodowisku idee integracji,

zna zagrozenia i konsekwencje wynikajgce z uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznienia behawioralne (np. hazard, uzaleznienie

od Internetu, fonoholizm itp.) i ich konsekwencje,

nie uzywa Srodkéw psychoaktywnych, propaguje i prowadzi zdrowy styl zycia,

jest ciekawy Swiata, dba o Srodowisko naturalne.



4.0gdlne zatozenia programu

4.1. Diagnoza srodowiska szkolnego:

Program wychowawczo-profilaktyczny Technikum nr 1 w Zespole Szkét Technicznych

im. Bohaterow Worzesnia w Jasle, powstat w trosce o wtasciwy rozwdj ucznia

w sferach fizycznej, intelektualnej, emocjonalnej, spotecznej i duchowe;j.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty zostat opracowany przez zespdt

nauczycieli, na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno-wychowawczej w szkole, ktéra

obejmowata:

whnioski z obserwacji srodowiska szkolnego przez nauczycieli, pedagoga szkolnego
i pracownikow szkoty;

analize dokumentacji szkolnej, zwtaszcza dziennikow szkolnych, w tym osiggniec
szkolnych;

whnioski z wywiadéw i rozmoéw z uczestnikami zycia szkolnego — uczniami i ich
rodzicami, nauczycielami i wychowawcami, dyrekcjg, pedagogiem szkolnym oraz
innymi pracownikami szkoty;

kontrole frekwencji uczniow;

problemy zgtaszane do dyrekcji, wychowawcéw, pedagoga szkolnego i innych
nauczycieli;

whnioski z podejmowanych przez dyrekcje szkoty, wychowawcéw oraz pedagoga
szkolnego interwencji zwigzanych z zaistniatymi zachowaniami problemowymi
w poprzednich latach szkolnych (analiza dokumentacji szkolnej dotyczacej interwencji
wychowawczej);

whnioski z ankiet dotyczgcych aktualnej sytuacji w szkole, dla uczniéw, rodzicow
i nauczycieli;

wnioski z ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty, uzyskane
poprzez ankietowanie uczniéw Technikum nr 1;

analize wynikow ewaluacji wewnetrznej w obszarze: ,Uczniowie nabywajg
umiejetnosci okreslone w podstawie programowe;j”;

przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, moggce mie¢ wptyw na proces
wychowania.

Zwrécono réwniez uwage, na najczesciej pojawiajgce sie problemy opiekunczo-

wychowawcze w naszym S$rodowisku lokalnym, sytuacje demograficzno-ekonomiczng

oraz potrzeby ucznidw i ich rodzin.



4.2. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka

W ramach przeprowadzonej diagnozy w naszej szkole, zostaty wyodrebnione zaréwno

tzw. ,,czynniki chronigce” , jak rowniez ,,czynniki ryzyka”, ktére maja istotny wptyw na przebieg

procesu wychowawczo-profilaktycznego w szkole i mogg by¢ szczegdlnie znaczace

dla wyznaczenia kierunku podejmowania dziatan w tym zakresie.

Czynniki chronigce rozumiane jako indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy

srodowiska spotecznego, ktérych wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat zdrowotny

ucznidw i odpornos¢ na oddziatywanie ze strony czynnikdéw ryzyka to:

Dobra atmosfera i opieka ze strony wychowawcow, nauczycieli i pedagoga
szkolnego;

Uczniowie lubig swoja klase i szkote;

Dobre warunki do nauki (baza lokalowa i sprzetowa);

Przyjazna i kompetentna kadra pedagogiczna;

Monitoring szkolny;

Zdolnosci i predyspozycje uczniéw;

Wysokie aspiracje zawodowe uczniéw;

Mozliwos$¢ rozwoju zainteresowan: np. zajecia sportowe, wycieczki;
Mozliwo$¢ uczestniczenia w kursach w ramach projektéw podnoszacych
kwalifikacje zawodowe;

Wypracowane regulaminy i procedury szkolne;

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla ucznidw;

Aktywna dziatalno$¢ ucznidw w Samorzadzie Uczniowskim, praca na rzecz
szkoty np. PCK i HDK, promowanie zachowan prospotecznych;

Wiedza ucznidw na temat przestrzegania zasad bezpieczenstwa w Internecie;
Poswiecanie czasu przez rodzicow swoim dzieciom;

Dobre relacje szkoty z rodzicami;

Wiekszos¢ ucznidw rozumie znaczenie i role dziatan profilaktycznych w szkole.

Czynniki_ryzyka rozumiane jako takie indywidualne cechy i zachowania uczniéw

oraz cechy srodowiska spotecznego, ktdre wigzg sie z wysokim prawdopodobieristwem

wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju,

zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego to:

Niska frekwencja niektorych ucznidow i wczesniejsze niepowodzenia szkolne;
Organizacja zajeé lekcyjnych do pdznych godzin popotudniowych;

Brak integracji uczniow;

Trudnosci w nauce wynikajgce ze ztej organizacji czasu i stabej motywacji
do nauki;

Problemy osobowosciowe uczniéw o réznym podtozu (obnizony nastdj, niskie
poczucie wartosci);

10



= Nadmierne korzystanie z urzgdzen telekomunikacyjnych przez mtodziez;

= Stabe umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;

= Problemy zdrowotne niektérych uczniéw;

= Podejmowanie zachowan ryzykownych, w szczegdlnosci palenie papieroséw
i e-papierosow;

= Braki w przestrzeganiu kultury osobistej;

= Sytuacja materialna uczniéw i ich rodzin (eurosieroctwo);

= Niewtasciwe wzorce rodzinne, niekonsekwentna lub nieskuteczna dyscyplina
w rodzinie, brak dojrzatych wiezi w rodzinie;

= Negatywne wzorce w grupie rowiesniczej, mediach, kryzys wartosci w zyciu
spotecznym;

= Pochodzenie ucznidéw z réznych srodowisk, w tym z dysfunkcyjnych.

4.3. Uczestnicy programu

Adresatami Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty bedg zaréwno
uczniowie, jak réwniez rodzice i nauczyciele naszej placéwki.

Realizatorami ww. programu bedg dyrekcja szkoty, wychowawcy klas, pedagog
szkolny, nauczyciele przedmiotowi oraz inni pracownicy szkoty.

4.4. Miejsce i czas realizacji

Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie realizowany w naszej szkole w czasie
zaje¢ z wychowawcy, zaje¢ przedmiotowych i pozalekcyjnych oraz w czasie przerw,
a takze w ramach kazdej aktywnosci zwigzanej z zyciem szkolnym (np. w czasie wycieczek, rad
pedagogicznych, spotkan z rodzicami, zaje¢ i rozmoéw z pedagogiem szkolnym).

4.5. Gtéwne obszary oddziatywan wychowawczo-
profilaktycznych

Relacje i ksztattowanie postaw spotecznych

= Relacja nauczyciel — uczen.

= Relacja nauczyciel - rodzic (opiekun prawny ucznia).

= Uczen, rodzic, nauczyciel, pracownik szkoty a pedagog szkolny.
=  Wzajemne relacje uczniow w klasie i w szkole.

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

= Kultura osobista i kultura jezyka uczniéw.
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= Patriotyzm i tolerancja.
= Uczen — obywatel.
= Altruizm i solidarnosc.

Osobowos¢ ucznia i wychowanie prorodzinne

=  Osobowos¢ ucznia.
=  Wychowanie prorodzinne.

Prawo i doradztwo w zyciu szkolnym

=  Prawo w zyciu szkolnym.
* Pomocidoradztwo adekwatne do potrzeb i sytuacji uczniéw.
= Poradnictwo zawodowe (rynek krajowy i Unii Europejskiej).

Zdrowie i wychowanie prozdrowotne
= Zdrowie i ekologia.
Bezpieczenstwo i profilaktyka zachowan ryzykownych

= Uzaleznienia i zachowania ryzykowne.
=  Przemoc i agresja.
= Niepowodzenia edukacyjne.

4.6. Cele oddziatywan

= Zbudowanie dobrych relacji miedzy nauczycielami i uczniami.

= Uksztattowanie dobrych relacji miedzy nauczycielami i rodzicami ucznidw.

=  Konstruktywna wspdtpraca ucznidow, rodzicow, nauczycieli i pracownikdéw szkoty
z pedagogiem szkolnym w realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych.

=  Zbudowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami, takze z uwzglednieniem potrzeb
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i terapeutycznymi.

= Wpojenie uczniom wiasciwych zasad ubioru i zachowania sie, a takze poprawnego
i kulturalnego korzystania ze stowa.

=  Wyksztatcenie wsrdd ucznidw postaw patriotycznych oraz szacunku dla dorobku
kulturowego.

= Aktywne uczestniczenie uczniéw w zyciu szkoty i Srodowiska lokalnego.

= Wyksztatcenie u ucznidow postaw altruistycznych i humanitarnej solidarnosci.

=  Rozwdj: intelektualny, emocjonalny, moralny i duchowy uczniéw.

= Przestrzeganie przez ucznidéw statutu i regulaminéw szkolnych.
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Wychowanie prozdrowotne ucznidéw i nauczenie ich dbatosci o srodowisko wtasnego
zycia oraz srodowisko szkoty.

Pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci we wspodtpracy ze specjalistami
i instytucjami wspierajgcymi szkote w dziataniach profilaktycznych, wychowawczych
i opiekunczych.

Wyksztatcenie szacunku wobec wartosci zycia i rodziny.

Przygotowanie mtodziezy do umiejetnego zaplanowania swojej przysztosci zawodowej
i podjecia zatrudnienia w wybranym przez siebie miejscu pracy.

Profilaktyka zachowan ryzykownych w kontekscie konsekwencji zdrowotnych
oraz profilaktyka uzywania srodkéw odurzajgcych i substancji psychoaktywnych,
w tym papieroséw, e-papierosow, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, lekarstw, a takze
niewtasciwych zachowan zwigzanych z korzystaniem z telefonu, komputera
i Internetu.

Przeciwdziatanie wszelkim formom i przejawom przemocy i agresji w szkole
oraz w czasie przebywania mtodziezy poza szkofa.

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i zmniejszenie liczby uczniéw opuszczajgcych
zajecia lekcyjne.
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5. Instytucje, w ktdrych mozna uzyskac¢ wsparcie
w sytuacjach wymagajgcych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej i wychowawcze;j
oraz w sytuacjach kryzysowych, a takze wazne
telefony i strony internetowe

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
. . tel. 13 446 45 46
w Jasle, ul. Stowackiego 6

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Jasle, tel. 13 448 58 38,
ul. Rynek 18 1344834 40

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
tel. 13 448 58 38,

przy Starostwie Powiatowym w Jasle,
13448 34 40

ul. Rynek 18

Srodowiskowy Osrodek Pomocy
) .. . tel. 13 440 63 33
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla

L . . . 669 056 479
dzieci i mtodziezy w Jasle, ul. Florianska 18

Osrodek Psychoterapii tel. 13 44063 33

w Jasle, ul. Floriariska 18 669 056 479

Centrum Profilaktyki i Wsparcia Rodzin
. . tel. 13446 47 14
w Jasdle, ul. Florianiska 8a

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw
. . tel. 13 446 47 14
Alkoholowych w Jasle, ul. Florianska 8a

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Jasle,
tel. 1344630 44
ul. Szopena 38

Osrodek Pomocy Rodzinie i Szkole ,, Arka
i . tel. 886 329 348
Mtodych” w Jasle, ul. Krasinskiego 4

KARAN w Rzeszowie:
Centrum Interwencji Kryzysowej
ul. Targowa 9a tel. 17 852 86 48
Poradnia Uzaleznien i Rodzinna, 1786213 14
ul. Szopena 17

Poradnia Zdrowia Psychicznego w Jasle,

tel. 13 443 65 45
ul. Jana Pawta Il 35

Poradnia Zdrowia Psychicznego w Jasle,
tel. 1344 37 719
ul. Szopena 38

Poradnia Zdrowia Psychicznego w Jasle,

i tel. 13 445 01 50
ul. Baczynskiego 15
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Jasle,
ul. Stowackiego 4

tel. 13 448 13 57

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jasle,
ul. Szkolna 25

tel. 13 446 43 28

Komenda Miejska Policji w Jasle, ul.
Kosciuszki 26

tel. 13 443 83 99
134438310

Komenda Miejska Policji w Jasle
Anonimowy Telefon Zaufania

tel. 134438370

Prokuratura Rejonowa w Jasle,
ul. Armii Krajowej 3

tel. 13 446 26 83

Sad Rejonowy w Jasle —
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej,
ul. Armii Krajowej 3

tel. 13 448 62 77

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie SOS w Lesku,
ul. Jana Pawta 1l 18 B

tel. 13 492 72 52
1349272 53
663 327 000

Mityngi Grupy AA
Jasto, ul. Sniadeckich 15

tel. 605 933 338
(niedziela g. 11.00, sroda g. 18.00)

Telefon zaufania dla oséb i rodzin
z problemami alkoholowymi
oraz dla ofiar przemocy

tel. 13 432 56 50

Ogolnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie NIEBIESKA LINIA

tel. 800 120 002

Narkotykowy Telefon Zaufania

tel. 1343293 04

Telefon dla Ofiar Przemocy

tel. 605 28 96 82

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

tel. 116 111

Telefon dla Rodzicow i Nauczycieli w
sprawie Bezpieczenstwa Dzieci

tel. 800 100 100

Ogolnopolski Telefon Zaufania Narkotyki —
Narkomania

tel. 800 199 990
(codziennie w godz. 16.00-21.00,
z wyjatkiem swigt panstwowych)

Nieodptatna Pomoc Prawna
ul. Sokota 6 (pon.-pt. 9.45-14.00)
ul. Mickiewicza 4 (pon.-pt. 13.45-18.00)

www.stopprzemocyjaslo.pl
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6.Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Relacje i ksztattowanie postaw spotecznych

RELACJA NAUCZYCIEL — UCZEN

Cel: Zbudowanie dobrych relacji miedzy nauczycielami i uczniami

Kryterium sukcesu:

Miedzy nauczycielami i uczniami naszej szkoty panuja dobre relacje

Spotkania z pedagogiem
szkolnym;

Spotkania

z psychoterapeutsa;
Wszystkie lekcje i zajecia
szkolne;

Wycieczki i imprezy
szkolne;

Prowadzenie przez ucznia
sprawiajacego problemy
wychowawcze — zeszytu
wtasciwego zachowania,

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. |Nabywanie Warsztaty W miare Dyrekcja,
i cwiczenie dla nauczycieli; potrzeb nauczyciele,
umiejetnosci Szkolenia Rady wychowawcy,
wychowawczych. Pedagogicznej; pedagog szkolny.
Czytanie literatury
fachowej; Caty rok
Wzajemna wymiana
doswiadczen miedzy
nauczycielami;
Rozmowy i dyskusje
w czasie zebran Rady
Pedagogicznej.
2. |Ksztattowanie Ukazywanie znaczenia Caty rok Dyrekcja,
u uczniéw wiasciwego wiezi miedzyludzkich, wychowawcy,
zachowania i analizowanie podtoza pedagog szkolny,
komunikacji wzgledem konfliktow; nauczyciele.
siebie i nauczycieli. Rozmowy z uczniami
W czasie zajec W miare
z wychowawcg; potrzeb
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przez okres wyznaczony
przez dyrektora szkoty.

3. | Przestrzeganie zasad —  Wiasciwe reagowanie Caty rok, Dyrekcja,
dobrego zachowania nauczycieli na biezgco nauczyciele,
w szkole i poza nig. na nieodpowiednie wychowawcy.
zachowanie uczniéw;
— Stosowanie nagréd
i kar przewidzianych
statutem szkoty;
— Wspotpraca z policjg
i strazg miejska itp.
4. | Wspieranie ucznidéw — Zajecia Na biezaco, Wychowawcy,
majacych trudnosci z wychowawca; caty rok nauczyciele,
W nauce. — Rozmowy indywidualne pedagog szkolny.
i grupowe z pedagogiem
szkolnym, nauczycielami,
wychowawcami.
5. | Wspieranie uczniéw — Zauwazanie mocnych stron | Na biezgco, Wychowawcy,
zdolnych. i predyspozycji ucznidw; caty rok nauczyciele,

Zajecia pozalekcyjne;
Udziat w konkursach;
Doradztwo zawodowe.

pedagog szkolny.

RELACJE NAUCZYCIELI Z RODZICAMI
(OPIEKUNAMI PRAWNYMI UCZNIOW)

Cel: Uksztaftowanie dobrych relacji miedzy nauczycielami i rodzicami uczniow

Kryterium sukcesu: Miedzy nauczycielami i rodzicami panujg dobre relacje

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. | Wspotpraca — Zebrania z rodzicami; Na biezgco Wychowawcy,
z rodzicami —  Spotkania grupowe przez caty rok dyrekcja,
w zakresie dyrekgji z rodzicami; pedagog szkolny,
informowania — Rozmowy telefoniczne; nauczyciele.
© wynika.ch o — Wezwania listowne
w nauce ich dzieci. i poprzez dziennik
elektroniczny;
— Spotkania i rozmowy
indywidualne lub grupowe
z rodzicami.
2. | Budowanie poczucia — Systematyczne kontakty Na biezgco Dyrekcja,

wspdlnoty rodzicéw
i szkoty.

z Radg Rodzicéw;
Dyskusje, wspdlne
rozmowy;

przez caty rok

Nauczyciele,
pedagog szkolny.
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Zapraszanie rodzicow

na rozpoczecie
oraz zakoniczenie roku

szkolnego, a takze inne

uroczystosci szkolne.

Wspieranie rodzicéw
w wychowywaniu
dzieci i pomoc

W rozwigzywaniu
problemdw.

Spotkania indywidualne

i grupowe z dyrekcja

i wychowawcami klas;
Spotkania indywidualne

i grupowe z pedagogiem
szkolnym;

Spotkania z zaproszonymi
gosémi,

np. psychoterapeutsy,
przedstawicielami policji,
Pedagogizacja rodzicow

i wsparcie w dziatalnosci
wychowawczej.

W miare
potrzeb

Dyrekcja,
wychowawcy,
pedagog szkolny,
inni nauczyciele.

UCZEN, RODZIC, NAUCZYCIEL, PRACOWNIK SZKOtY A PEDAGOG

SZKOLNY

Cel: Konstruktywna wspdtpraca uczniow, rodzicow, nauczycieli

i pracownikow szkoty z pedagogiem szkolnym w realizacji zadar wychowawczych

i profilaktycznych

Kryterium sukcesu: Uczniowie, rodzice, nauczyciele i pracownicy szkoty sg

wspierani w rozwigzywaniu problemoéw przez pedagoga szkolnego

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. |Rozpoznawanie Przegladanie dokumentacji Wrzesien/ Pedagog szkolny,
i diagnozowanie szkolnej; pazdziernik nauczyciele,
$rodowiska Mozliwoéé wychowawcy.

wychowawczego przeprowadzenia badan

i sytuacji socjalno- ankietowych przez

bytowej uczniow wychowawcdow klas

przy wspétpracy pierwszych oraz ich analiza

z wychowawcami klas. i wyciagniecie wnioskéw
do dalszej pracy;
Rozmowy z W miare
wychowawcami klas, potrzeb

nauczycielami, rodzicami,
uczniami, higienistka
szkolna.
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Wspdtpraca z
nauczycielami w zakresie
okreslenia trudnosci
wychowawczych (w tym
niepowodzen szkolnych).

Wspomaganie
rodzicdw w procesie
wychowania dzieci.

Spotkania indywidualne

i grupowe z rodzicami;
Kontakt z rodzicami

z wykorzystaniem technik
komunikacji na odlegtos¢;
Porady dla rodzicéw

w zakresie rozwigzywania
trudnosci wychowawczych
w rodzinach i zyciu
szkolnym;

Pomoc w organizowaniu
pomocy specjalistyczne;j.

Caty rok
W miare
potrzeb

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele.

Wdrazanie ucznidéw
do samowychowania,
odpowiedzialnosci

za witasng nauke

oraz poprawa
frekwencji mtodziezy

na zajeciach szkolnych.

Zajecia integracyjne

w klasach;

Rozmowy indywidualne

Z uczniami;
Monitorowanie frekwencji
uczniéw;

Zajecia ksztattujace
odpowiednie postawy
wobec nauki i szkoty;
Rozpoznawanie przyczyn
stabej frekwencji w szkole;
Konsultacje pedagoga
szkolnego z dyrekcja,
wychowawcami,
nauczycielami;

Spotkania indywidualne

i grupowe z rodzicami.

Caty rok

Pedagog szkolny,
nauczyciele,
wychowawcy.

Wspdtpraca pedagoga
z dyrekcjg szkoty,
wychowawcami klas,
nauczycielami,
samorzgdem szkolnym
i higienistka.

Systematyczne konsultacje
w sprawach
wychowawczych;

Udziat mtodziezy

w dziataniach
profilaktycznych;
Konsultacje z higienistkg
w sprawach sytuacji
zdrowotnej uczniow;

Caty rok

Dyrekcja,
pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele,
higienistka.
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Respektowanie orzeczen
i opinii poradni
psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Dokonywanie
okresowej oceny
sytuacji wychowawczej
w szkole.

Przygotowanie sprawozdan
semestralnych dotyczacych
pracy pedagoga szkolnego
w szkole i przedstawianie
ich Radzie Pedagogiczne;j.

Na koniec
kazdego
semestru

Pedagog szkolny,
wychowawcy.

Rozpoznawanie
warunkéw zycia, nauki,
spedzania wolnego
czasu mtodziezy -
zauwazanie

i pomoc uczniom
sprawiajacym
problemy.

Analiza dokumentacji
szkolnej;

Konsultacje

z wychowawcami,
nauczycielami, dyrekcjg;
Rozmowy z rodzicami;
Spotkania indywidualne
Z uczniami;
Kontaktowanie sie z ppp,
policjg, sgdem itp.

Na biezgco

W miare
potrzeb

Pedagog szkolny,
nauczyciele,
wychowawcy.

Rozwijanie
umiejetnosci
spotecznych uczniéw.

Zajecia grupowe ¢wiczace

umiejetnosci:

" |ntegracja
i wspotdziatanie
w grupie;

=  Komunikacja
interpersonalna;

= QOrganizacja pomocy
kolezenskiej;

= Asertywnos¢;

® Radzenie sobie
ze stresem;

"  Empatia;

= Podejmowanie decyzji;

= Ksztattowanie
odpowiedzialnosci;

= Profilaktyka uzaleznien
i zapobieganie
patologiom.

W miare
potrzeb

Na biezaco,
w miare potrzeb

Pedagog szkolny,
nauczyciele,
wychowawcy.

Udzielanie wsparcia
i pomocy
wychowawcom
pracujacym

Rozmowy z nauczycielami

i wychowawcami
pracujgcymi z dzie¢mi
dyslektycznymi, przewlekle

Caty rok —
W miare potrzeb

Dyrekcja,
pedagog szkolny,
nauczyciele.
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Z uczniami
z zachowaniami
problemowymi.

chorymi, sprawiajgcymi
trudnosci wychowawcze.

9. | Wspieranie uczniéw Zapoznawanie mtodziezy Na biezaco, Wychowawcy,
majgcych trudnosci z praktycznymi technikami | W miare potrzeb | pedagog szkolny,
W nauce. efektywnego uczenia sie; inni nauczyciele.

Rozmowy indywidualne

i grupowe z uczniami
(pomoc w budowaniu
poczucia swojej wartosci
i wiary we witasne
mozliwosci);
Informowanie nauczycieli
o opiniach i orzeczeniach
wydanych przez ppp.

10. | Udzielanie uczniom Poradnictwo indywidualne | Caty rok Pedagog szkolny,
pomocy dla mfodziezy i rodzicow; wychowawcy,
w eliminowaniu napiec Zajecia grupowe nauczyciele.
emocjonalnych rozwijajgce umiejetnosci
wynikajacych spoteczne uczniéw oraz
z problemow z zakresu rozpoznawania
rozwojowych, emocji i panowania nad
niepowodzen nimi;
szkolnych, trudnosci Wzmacnianie poczucia .

w kontaktach : ‘o W miarg
z rowiesnikami V.V’faSHEJ \{vart.osa ‘s potrzeb
i odpowiedzialnosci;
| rodzicami. Informowanie ucznidw
o mozliwych formach
pomocy.

11. | Wspieranie uczniow Indywidualne spotkania Caty rok, Dyrekcja,

W rozwigzywaniu z uczniami, nauczycielami, |W miare potrzeb | pedagog szkolny,
problemoéw rodzicami; wychowawcy.
wynikajacych Zapewnienie
z trudnej sytuacji mozliwosci kontaktowania
rodzinnej. sie ucznidw i rodzicow

z pedagogiem szkolnym;

Mediacje, wspdlne

rozmowy;

Wspotpraca z instytucjami

pomocowymi.

12. | Przeciwdziatanie Rozmowy z uczniami, Caty rok Dyrekcja,
uzaleznieniom rodzicami; pedagog szkolny,
i szeroko rozumianym wychowawcy,

nauczyciele.
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trudnosciom
wychowawczym.

Ksztattowanie postawy
zgodnej z zasadami
zdrowego stylu zycia;
Systematyczne spotkania
z uczniami sprawiajgcymi
trudnosci wychowawcze;
Badania ankietowe
dotyczace zachowan
problemowych

i uzaleznien;

Organizacja réznych form
zajec pozalekcyjnych;
Przeprowadzanie zajeé

z zakresu profilaktyki;
Przygotowywanie gazetek
profilaktycznych, audycji,
konkursow.

W miare
potrzeb

W miare
potrzeb

Na biezgco

13.

Przygotowywanie
mitodziezy

do dojrzatego wyboru
swojego zawodu.

Zajecia dla mtodziezy
dotyczace tematyki
pracy i zawodu;
Gromadzenie

i udostepnianie uczniom
materiatow
informacyjnych;
Przygotowywanie gazetek
tematycznych;
Inspirowanie uczniéw
do twdrczosci wiasnej;
Doradztwo zawodowe.

Caty rok

Zespot

ds. doradztwa
zawodowego,
wychowawcy,
pedagog szkolny.

WZAJEMNE RELACJE UCZNIOW W KLASIE | W SZKOLE

Cel: Zbudowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami

Kryterium sukcesu: Miedzy uczniami panujg kolezenskie relacje

Lp.

Zadania

Formy realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Budowanie wtasciwej
atmosfery w klasie.

Zajecia integracyjne
w klasach pierwszych;
Woycieczki i imprezy
klasowe i szkolne;
Zajecia z pedagogiem;
Rozmowy

z wychowawcami,
pedagogiem szkolnym
i nauczycielami.

W miare
potrzeb

Wychowawcy
i inni nauczyciele,
pedagog szkolny.
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2. | Ksztattowanie poczucia Organizowanie wycieczek | Na biezgco Dyrekcja,
wspolnoty klasowej i imprez szkolnych; wychowawcy,
i szkolnej. Przygotowywanie nauczyciele

akademii, audycji, gazetek wychowania
tematycznych; fizycznego
Wtaczanie sie mtodziezy iinni nauczyciele.
w akcje w szkole i poza
szkotg;
Przygotowywanie
i udziat w konkursach
i zawodach sportowych.
Spotkania z dziataczami
Samorzadu Szkolnego;
Wybdr samorzadu
szkolnego i klasowego.
Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan
KULTURA OSOBISTA | KULTURA JEZYKA UCZNIOW
Cel: Wpojenie uczniom wtasciwych zasad zachowania sie,
ubioru oraz poprawnego i kulturalnego korzystania ze stowa
Kryterium sukcesu: Uczniowie stosujg wtasciwe wzory zachowan

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni

1. | Uwrazliwianie Rozmowy i dyskusje Caty rok Wychowawcy,
ucznidow na potrzebe klasowe; pedagog
kulturalnego Zajecia lekcyjne; szkolny,
zachowania sie Zajecia z pedagogiem nauczyciele.
w szkole i poza nig. szkolnym;

Dyzury na przerwach
miedzylekcyjnych.

2. | Ksztattowanie postaw Zajecia z wychowawcg; Caty rok Wychowawcy,
szczegblnego szacunku Zajecia lekcyjne; nauczyciele,
dla drugiego cztowieka. Imprezy okolicznosciowe, pedagog szkolny.

Rozmowy z uczniami.

3. | Czuwanie Rozmowy i dyskusje Caty rok Wychowawcy,
nad poprawnoscig klasowe; pedagog
i ,czystoscia” jezyka Zajecia przedmiotowe; szkolny,
polskiego. nauczyciele.

Zajecia z pedagogiem;
Kota zainteresowan;

Kontakt z kulturg i sztuka;

23




Przestrzeganie zasad
poprawnego zachowania,
zawartych w statucie

szkoty.
4. |Ksztattowanie poczucia Rozmowy z wychowawcg | Caty rok Dyrekcja,
estetyki — dbafos¢ nt. dbatosci o wiaéciwy wychowawcy,
o ubior i wyglad i stosowny ubidr pedagog
na co dzien na co dzien oraz od$wietny szkolny,
oraz w czasie Swiat stréj w czasie $wiat nauczyciele,
i uroczystosci i uroczystosci szkolnych. higienistka
szkolnych. Rozmowy i dyskusje szkolna.
klasowe;
Zajecia przedmiotowe;
Zajecia z pedagogiem;
Kota zainteresowan;
Kontakt z kulturg i sztuka;
Rozmowy z higienistka
szkolna.
PATRIOTYZM | SZACUNEK DLA WARTOSCI
Cel: Wyksztatcenie wsrod uczniow postaw patriotycznych
oraz szacunku dla dorobku kulturowego
Kryterium sukcesu: Uczniowie szanujg ojczysty dorobek kulturowy
Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. |Ksztattowanie Rozpoczynanie waznych Na biezgco Organizator
szacunku dla symboli uroczystosci szkolnych zwigzane imprezy
narodowych. hymnem narodowym; z okreslonymi
Akademie, inscenizacje, | Uroczystosciami | Komisja

przedstawienia, audycje,
konkursy;

Zajecia z wychowawcg;
Udziat pocztu
sztandarowego

w uroczystosciach

w szkole i poza szkoftg;
Gazetki okolicznosciowe;
Wywieszanie flagi

na budynku szkoty na czas
Swiat panstwowych

i uroczystosci szkolnych;
Zawody sportowe:
,Mistrzostwa Szkoty

w Lekkoatletyce pamieci

Caty rok

Swieta
narodowe,
uroczystosci

Wrzesien-
listopad

humanistyczna

Wychowawcy,
opiekun
Samorzadu
Szkolnego,
nauczyciele,
administracja.

Nauczyciele
wychowania
fizycznego
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Bohaterow Wrzesnia”, ,,
Turniej pitki siatkowej

z okazji Swieta
Niepodlegtosci”.

2. Wychowanie Audycje tematyczne; Ca’fy rok Nauczyciele,
w duchu Rekolekcje szkolne; i odpowiednio wychowawcy.
poszanowania Lekgje religii; do okolicznosci
wartosci -

o Zajecia z wychowawcg;
chrzescijanskich. ) .
Pielgrzymki;
Inscenizacje;
Gazetki okolicznosciowe.
3. | Rozpowszechnianie Konkursy; W miare potrzeb | Nauczyciele.

informacji na temat
dorobku kulturowego
i naukowego
cywilizacji
europejskiej.

Gazetki tematyczne;

UCZEN — OBYWATEL

Cel: Aktywne uczestniczenie uczniow w zyciu szkoty i srodowiska lokalnego

Kryterium sukcesu: Uczniowie angazuja sie w uroczystosci szkolne i lokalne

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. |Przygotowywanie Uswiadamianie praw Wrzesien Wychowawcy
do uczestnictwa obywatelskich
w zyciu spofeczenstwa wynikajacych z Konwencji | Caty rok Opiekun S. Szk.
obywatelskiego Praw Dziecka, Deklaracji | kalendarzowy
poprzez Praw Cztowieka,
zaangazowanie Konstytucji; Nauczyciele,
uczniow w zycie Praca w samorzadzie Rok szkolny, pracownicy
szkoty. klasowym; W miare szkoty,
Praca w Samorzadzie mozliwosci opiekun
Szkolnym i jego sekcjach; Samorzadu
Reprezentowanie szkoty Szkolnego.
w konkursach, zawodach
sportowych;
Dbanie o wyposazenie
pracowni i obejscia
szkoty;
Akcje obywatelskie: Wrzesien
np. ,Sprzatanie Swiata”.
2. | Tworzenie dobrych Aktualizowanie strony Na biezgco Dyrekcja,

zwyczajow i obyczajéw
szkolnych.

internetowej szkoty;

Nauczyciele,
Wychowawcy.

25




Organizowanie imprez
szkolnych: np. wigilie
klasowe.

Ukazywanie wartosci
»Matej Ojczyzny”.

Udziat w waznych
uroczystosciach

o charakterze lokalnym;
Spotkania autorskie;
Woycieczki krajoznawcze;
Wyjscia do muzeum

i na wystawy;
Uczestniczenie

w zebraniach rady miasta
lub powiatu;

Udziat w zawodach
sportowych o zasiegu
regionalnym;

Udziat w konkursach
tematycznych.

Zwigzany
z uroczystosciami

Na biezgco

Dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele.

ALTRUIZM | SOLIDARNOSC

Cel: Wyksztatcenie u uczniow postaw altruistycznych

i humanitarnej solidarnosci.

Kryterium sukcesu: Uczniowie angazujg sie w pomoc drugiemu cztowiekowi

Lp.

Zadania

Formy realizacji

Termin

Odpowiedzialni

1.

Uwrazliwianie uczniow

na krzywde drugiego
cztowieka.

Dbanie o zdrowie
drugiego cztowieka
poprzez stosowanie sie
do obowigzujacych
wytycznych sanitarnych;
Organizowanie kwest
pienieznych i daréw

na cele charytatywne;
Szerzenie idei
krwiodawstwa

i transplantacji narzgdow
oraz przeszczepdw szpiku;
Pomoc kolezenska;
Spotkania

z zaproszonymi gosémi.

W miare potrzeb

Na biezgco

Wychowawcy,
nauczyciele.

Budzenie wrazliwosci
na piekno przyrody
i szacunku dla niej.

Audycje;
Woycieczki krajoznawcze;

Gazetki tematyczne.

Na biezgco
przez caty rok

Nauczyciele,
wychowawcy

26




Osobowos¢ ucznia i wychowanie prorodzinne

Rozwd) 0SOBOWOSCI

Cel: Rozwgj: intelektualny, emocjonalny, moralny i duchowy uczniow

Kryterium sukcesu: Uczniowie znajg samych siebie,

potrafig krytycznie oceni¢ wtasne zachowanie
i okresli¢ swoje mocne i stabsze strony

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni

1. | Uswiadamianie — Rozmowy i dyskusje Caty rok Wychowawcy,
potrzeby poznania na zajeciach lekcyjnych; nauczyciele,
siebie. pedagog szkolny.

2. | Rozwijanie Umozliwienie uczniom Caty rok Wychowawcy,
samoswiadomosci rozpoznania wtasnych nauczyciele,

i wdrazanie umiejetnosci (np. gotowe pedagog szkolny.
do samooceny. testy sprawdzajgce
wiedze i umiejetnosci
z okreslonego przedmiotu,
a takze testy opracowane
samodzielnie przez
nauczycieli oraz recenzje
prac uczniow itp.)
Rozmowy i dyskusje
z wychowawcami,
zajecia z wychowawcg;
Zajecia przedmiotowe.

3. | Ksztattowanie Dyskusje na zajeciach Wychowawcy,
wrazliwosci przedmiotowych; Na biezgco nauczyciele
uczuciowe;j. Wiaczanie uczniéw pedagog szkolny.

do ogdlnopolskich akcji.

4. | Cwiczenie Dyskusje w grupie; Caty rok Wychowawcy,
umiejetnosci Indywidualne rozmowy; nauczyciele,
oceny wtasnych Zajecia z pedagogiem pedagog szkolny.
zachowan. szkolnym;

Zajecia z wychowawcg;
Zajecia przedmiotowe.

5. |Zachecanie Zajecia z wychowawcg; W miare Wychowawcy,
do planowania Zajecia przedmiotowe. potrzeb pedagog
drogi samoksztatcenia. szkolny,

nauczyciele.
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6. |Rozwijanie Konkursy; Caty rok Wychowawcy,
zainteresowan. Turnieje; pedagog
Olimpiady; szkolny,.
Zawody sportowe; nauczyciele.
Kota zainteresowan;
Wycieczki;
Woyjscia do kina, muzeum,
teatru itp.
WYCHOWANIE PRORODZINNE
Cel: Wyksztatcenie szacunku wobec wartosci zycia i rodziny

Kryterium sukcesu: Uczniowie szanujg wartosci zycia i rodziny

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni

1. |Pomoc Zajecia z wychowania Caty rok Pedagog szkolny,
W rozwigzywaniu do zycia w rodzinie; wychowawcy,
problemoéw Zajecia z wychowawca; nauczyciele,

i pokonywaniu Zajecia z pedagogiem nauczyciele

trudnosci zwigzanych szkolnym; wychowania

z okresem dorastania Informowanie o do zycia

i dojrzewania. instytucjach pomocowych, w rodzinie
pomoc w dotarciu do i biologii.
wtasciwego specjalisty.

2. | Pomoc w ksztattowaniu Zajecia z wychowania Caty rok Nauczyciele
pozytywnego stosunku do zycia w rodzinie; wychowania
do pfciowosci Zajecia z wychowawca; do zycia
i odnoszeniu jej Zajecia lekcyjne; w rodzinie,
do wartosci Lekcje religii/ etyki. wychowawcy,
nadrzednych, takich nauczyciele.
jak poszanowanie
Zycia, mitos¢,
matzenstwo, rodzina,
akceptacja
i szacunek w relacjach
miedzyosobowych.

3. | Ksztattowanie Zajecia z wychowania Caty rok Nauczyciele
pozytywnych wzorcow do zycia w rodzinie; wychowania do
dojrzatego Zajecia z wychowawca; Zzycia w rodzinie,
funkcjonowania Zajecia lekcyjne. nauczyciele
w rodzinie. i wychowawcy.

4. | Nabywanie Zajecia z pedagogiem; Caty rok Wychowawcy,
umiejetnosci Spotkania z rodzicami; pedagog szkolny,
korzystania ze $srodkow Zajecia z wychowawca; nauczyciele.
masowego przekazu Na biezaco

Zajecia lekcyjne.
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w sposéb selektywny,
umozliwiajgcy obrone
przed ich
destrukcyjnym
oddziatywaniem

na rozwdj osobowy

i zycie rodzinne.

Prawo i doradztwo w zyciu szkolnym

PRAWO W ZYCIU SZKOLNYM

Cel: Przestrzeganie przez ucznidw statutu i regulamindw szkolnych

Kryterium sukcesu: Uczniowie znajg i przestrzegaja statutu

oraz regulaminow szkolnych

szacunku dla siebie

i drugiego cztowieka
w Swietle
przestrzegania prawa.

(spotkania, rozmowy,
prelekcje).

przez caty rok

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. |Ksztatcenie nawyku — Zapoznanie ze statutem Zgodnie Dyrekcja,
szacunku dla prawa i regulaminami szkolnymi. |Z organizacjq wychowawcy
i jego przestrzegania. pracy szkoty. i nauczyciele.
2. | Dyscyplinowanie —  Dyzury nauczycieli; Caty rok Nauczyciele
uczniow —  Zwracanie uwagi i pracownicy szkoty.
W przestrzeganiu na niewtasciwe
zasad zawartych zachowywanie sie
w statucie szkolnym oraz wpisywanie
i regulaminach. za nie punktéw ujemnych
do dziennika
elektronicznego;
— Sprawdzanie obuwia
zamiennego.
3. | Ksztattowanie — Wspdtpraca z policja, W miare Dyrekcja,
u ucznidéw postawy strazg miejska i sadem potrzeb nauczyciele,

pedagog szkolny.

POMOC ADEKWATNA DO POTRZEB | SYTUACJI UCZNIOW

Cel: Pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci we wspotpracy

ze specjalistami i instytucjami wspierajgcymi szkote w dziataniach profilaktycznych,

wychowawczych i opiekuriczych
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Kryterium sukcesu: Uczniowie wiedzg, gdzie sie zwrdci¢ o pomoc
w trudnosciach i problemach

" Prowadzenie
indywidualnych
konsultacji i poradnictwa
dla mtodziezy, nauczycieli
i rodzicow;

= Diagnoza specyficznych
trudnosci w czytaniu
i pisaniu itp.;

= Spotkania
z psychoterapeutg;

= Wspdlna realizacja
programow
profilaktycznych.

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni

1. | Diagnozowanie — Stata wspétpraca Caty rok Dyrekcja,
sytuacji wychowawczej z poradnig psychologiczno- | W miarg potrzeb | wychowawcy,

w szkole, wytonienie pedagogiczng, sadem, pedagog szkolny.
uczniéw policjg i innymi instytucjami

problemowych pomocowymi (rozmowy,

i zapewnienie zajecia indywidualne i

im wtasciwej pomocy grupowe, prelekcje,

i opieki. spotkania, dyskusje).

2. | Organizowanie roznych | —  Wspétpraca z poradnia Caty rok Wychowawcy,
form terapii psychologiczno- pedagog szkolny.
dla ucznidw. pedagogiczna:

= Badanie przyczyn W miare
zaburzen zachowania; potrzeb

PORADNICTWO ZAWODOWE (RYNEK KRAJOWY | UNII EUROPEJSKIE))

Cel: Przygotowanie mtodziezy do umiejetnego zaplanowania swojej

pracy

przysztosci zawodowej i podjecia zatrudnienia w wybranym przez siebie miejscu

Kryterium sukcesu: Uczniowie potrafig zaplanowac

swojg przysztos¢ zawodowa

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. |Przygotowanie — Zajecia zawodowe; Caty rok Nauczyciele
uczniéw do —  Zajecia praktyczne. przedmiotow
wykonywania zawodu. zawodowych.
2. | Wdrazanie ucznidw —  Wspdtpraca W ciggu roku Zespot
do dojrzatego z Poradnig szkolnego ds. doradztwa
i samodzielnego
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podejmowania decyzji

zwigzanej
z wyborem zawodu
i podjeciem pracy

Psychologiczno-
Pedagogiczng w Jasle;
Wspodtpraca

zawodowego,
pedagog szkolny.

z Panstwowg Inspekcja W miare
zarobkowej. Pracy; potrzeb

Zajecia zawodoznawcze

z doradcag zawodowym;

Zajecia poswiecone

przygotowaniu mtodziezy

do aktywnosci spotecznej

i zawodowej;

Gromadzenie

i udostepnianie

uczniom materiatéw

informacyjnych.
Zapoznanie Zajecia z podstaw Caty rok Zespot
Z przepisami prawa przedsiebiorczosci; ds. doradztwa
pracy na rynku Prelekcje przedstawiciela zawodowego,
krajowym Pafstwowej Inspekcji W miare nauczyciel podstaw
i europejskim. Pracy. potrzeb przedsigbiorczosci.
Przygotowanie Zajecia Caty rok Wychowawcy,
mtodziezy z zakresu metod zespot
do aktywnego i technik poszukiwania ds. doradztwa
i umiejetnego pracy oraz sztuki zawodowego,
poszukiwania pracy. autoprezentac;ji pedagog szkolny,

podczas rozmoéw nauczyciel podstaw

kwalifikacyjnych; W miare przedsiebiorczosci.

Organizacja wyjazdéw moszliwosci

zwigzanych z doradztwem

zawodowym.
Ksztattowanie Zwracanie uwagi Na biezgco Dyrekcja,
szacunku dla wtasnej na poszanowanie wychowawcy,

i cudzej pracy.

i wartos¢ pracy cztowieka
podczas prowadzenia
zajec i rozmow
indywidualnych.

nauczyciele,
pedagog szkolny.

Zdrowie i wychowanie prozdrowotne

ZDROWIE | EKOLOGIA
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Cel: Wychowanie prozdrowotne ucznidow i nauczenie ich dbafosci

o srodowisko wtasnego zycia oraz srodowisko szkoty

Kryterium sukcesu: Uczen propaguje i prowadzi zdrowy styl zycia

Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni

1. |Ksztattowanie postawy Prelekcje i pogadanki Na biezgco Wychowawcy,
dbatosci o wtasne na zajeciach nauczyciele,
zdrowie jako wartosci z wychowawca; pedagog szkolny .
dla cztowieka Zajecia sportowe i inne
i spoteczenstwa. zajecia lekcyjne,

Realizacja zadan sieci
szkét promujacych
zdrowie

2. |Dbanie o czystosc ciata Zajecia z wychowawcg; Caty rok Wychowawcy,

i schludny wyglad. Audycje; nauczyciele,
Rozmowy z higienistka. higienistka szkolna.

3. |Wdrazanie Lekcje biologii; Na biezgco Nauczyciele biologii
do racjonalnego Lekcje wychowania i wychowania
zywienia. fizycznego; fizycznego,

Rozmowy z higienistka W miare higienistka szkolna,
szkolna; potrzeb inni nauczyciele.
Rozmowy z innymi

nauczycielami.

4, |Ksztatcenie Udziat w zawodach Na biezgco Nauczyciele,
umiejetnosci sportowych i innych; wychowawcy.
korzystania z czasu Wycieczki turystyczne
nauki i aktywnego i programowe.
wypoczynku.

5. |Ksztattowanie postaw Informowanie i wdrazanie | Na biezaco Nauczyciele,
bezpiecznego aktualnych zalecen GIS. wychowawcy,
zachowania w zyciu MEN i MZ dotyczgcych
codziennym oraz czasu epidemii; W miare
troski Udziat w Turnieju potrzeb
o bezpieczenstwo Motoryzacyjnym;
innych. Turniej wiedzy

pozarniczej;

Zajecia z BHP; dyrekgja.
Audycje i prelekcje

na temat bezpieczenistwa;

Przeprowadzenie prébnej

ewakuacji szkoty;

6. |Zachecanie Zajecia z pedagogiem W miare Pedagog szkolny,
do korzystania szkolnym; potrzeb higienistka,
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z pomocy medycznej,
psychologicznej

Wspdtpraca z higienistka;
Wspétpraca z poradnig

i innych form psychologiczno -

wsparcia. pedagogiczng i innymi
instytucjami
pomocowymi.

wychowawcy,
nauczyciele.

Zapoznanie ucznidw,
rodzicéw i nauczycieli
ze szkodliwym

Zajecia z pedagogiem
szkolnym;

Audycje, prelekcje;

Na biezgco
przez caty rok

Pedagog szkolny,

wychowawcy

i inni nauczyciele.

sSrodowiska cztowieka.

odpadow poprzez
rozmowy, prelekcje;
Woycieczki krajoznawcze;

Zajecia z wychowawca
i lekcje przedmiotowe.

dziataniem substancji Rozmowy indywidualne W miare

psychoaktywnych i grupowe; potrzeb

i formami pomocy Szkolenia Rady

osobom uzaleznionym. Pedagogiczne;.

Poznanie zaleznosci Konkursy o tematyce Na biezgco Nauczyciele biologii,
miedzy réznymi ekologicznej; geografii,
elementami Audycje ekologiczne. wychowawcy.
srodowiska naturaln.

oraz zrozumienie

przyczyn i skutkow

integracji cztowieka

ze Srodowiskiem.

Budzenie i rozwijanie Wopajanie nawyku dbania | Caty rok Dyrekcja,
szacunku o czysto$é $rodowiska wychowawcy,
do naturalnego naturalnego, sortowania nauczyciele.

Bezpieczenstwo i profilaktyka zachowan ryzykownych

Uzaleznienia i zachowania ryzykowne
Cel: Profilaktyka zachowan ryzykownych w kontekscie konsekwencji zdrowotnych
oraz profilaktyka uzywania srodkdéw odurzajgcych i substancji psychoaktywnych,
w tym papierosow, e-papierosow, alkoholu, narkotykow, dopalaczy, lekarstw,
a takze niewtasciwych zachowan zwigzanych z korzystaniem z telefonu,
komputera i Internetu.
Kryterium sukcesu: Uczniowie znaja zagrozenia wynikajace z zachowan
ryzykownych, uzywania srodkow psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych
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Lp.

Zadania

Formy realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Propagowanie
zdrowego stylu zycia-
wolnego

od wszelkich natogdéw.

Rozmowy z wychowaw-
cami, nauczycielami,
pedagogiem szkolnym;
Spotkania z higienistka
szkolng;

Prelekcje lekarza -
pracownika stacji
krwiodawstwa;

Zajeciach pozalekcyjne

i kota zainteresowan;
Konkursy (np. konkurs
antynikotynowy), zawody
sportowe, gazetki
tematyczne;

Realizacja zadan sieci szkét
promujacych zdrowie.

Na biezgco przez
caty rok

Wychowawcy,
pedagog szkolny,
nauczyciele,
higienistka szkolna.

Profilaktyka zachowan
ryzykownych

w kontekscie
zwigzanych z nimi

zagrozen zdrowotnych.

(np.HIV/AIDS, HCV,
HBV , COVID-19 itp.)

Wspodtpraca z Powiatowa
Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Jasle
w zakresie realizacji
wybranych zagadnien
profilaktycznych;

Zajecia psychoedukacyjne
zwigzane z profilaktyka
HIV/AIDS, HCV, HBV,
COVID-19 itp.

Projekcje filmow
profilaktycznych;
Prezentacje multimedialne;

Rozmowy z uczniami.

W ciggu roku
szkolnego

Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny,
higienistka szkolna.

Uswiadamianie
uczniom zagrozen
zdrowotnych

i spotecznych
zwigzanych

z uzaleznieniem

od srodkow
psychoaktywnych
(szczegdlnie nikotyny,
alkoholu, narkotykow,
dopalaczy, lekarstw)
oraz telefonu
(fonoholizm),

Zajecia profilaktyczne
w ramach zajec

z wychowawcg;
Rozmowy indywidualne
i grupowe z uczniami;
Rozmowy z higienistka
szkolng;

Prelekcje zaproszonych
gosci;

Realizacja elementéw
programow
profilaktycznych (np.

Na biezaco przez
caty rok

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
higienistka szkolna,
nauczyciele.
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komputera i Internetu
a takze skutkow
eksperymentowania
ze Srodkami
odurzajgcymi

(m.in. zaburzenia
psychiczne)

TUKA/N, Ars czyli jak dbaé
0 mitos$c?);
Przygotowywanie gazetek
tematycznych;

Projekcje filmow
profilaktycznych;
Uzupetnianie

w bibliotece szkolnej
materiatow tematycznych
zwigzanych

z tg problematyka

oraz innych materiatéw
pomocnych w
prowadzeniu zajeé
profilaktycznych;
Organizacja Dnia
Bezpiecznego Internetu.
Profilaktyka korzystania

z urzadzen wytwarza -
jacych pole elektromagne

W miare potrzeb

W miare potrzeb

Il pétrocze

nauczyciel —
bibliotekarz,
pedagog szkolny,
chetni nauczyciele.

nauczyciel-
bibliotekarz,
pedagog szkolny,
nauczyciele
przedmiotow

informatycznych.
- tyczne (np. telefony,
smartfony, tablety itp.)
w oparciu o zalecenia
Deklaracji z Nikozji.
Wspodtpraca Poruszanie kwestii Na biezgco przez | Dyrekcja,
wychowawcow uzaleznien wéréd caty rok wychowawcy,
z nauczycielami mitodziezy w czasie pedagog szkolny.
i rodzicami w zakresie i spotkan z rodzicami;
profilaktyki uzaleznien Informowanie rodzicéw
(alkohol, narkotyki, i nauczycieli o przyczynach,
papierosy, e-papierosy skutkach i zagrozeniach
dopalacze, lekarstwa zwigzanych
iinne $rodki z eksperymentowaniem
uzalezniajace i uzaleznieniami w czasie
oraz telefon, komputer spotkan indywidualnych
i Internet) i grupowych z pedagogiem
szkolnym.
Petnienie przez nauczycieli
dyzuréw na korytarzach
szkolnych oraz kontrola Wedtug Nauczyciele
toalet w czasie przerw harmonogramu

miedzylekcyjnych;
Reagowanie zgodnie
ze statutem szkoty
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i procedurami
postepowania w sytuacji
podejrzewania ucznia

0 uzywanie substancji
psychoaktywnych.

Wszyscy pracownicy
szkoty

Ksztattowanie wsrod
mtodziezy postaw
asertywnych.

Zajecia warsztatowe
uczace postawy
asertywnej wobec
srodowiska réwiesniczego;
Rozmowy indywidualne

Z uczniami.

W miare potrzeb

Pedagog szkolny,
nauczyciele,
dyrekcja,
wychowawcy.

Udzielanie uczniom

Poradnictwo;

Na biezgco,

Pedagog szkolny,

zagrozonym Wspétpraca z poradnia w miare potrzeb | wychowawcy,
uzaleznieniem psychologiczno- nauczyciele,
i ich rodzicom pedagogiczna, dyrekcja.
kompleksowej pomocy powiatowym centrum
w zapobieganiu pomocy rodzinie, policja,
temu negatywnemu sadem rejonowym
zjawisku, a takze (wydziatem rodzinnym
pomoc w trudnosciach i nieletnich)
z nim zwigzanych. oraz powiatowa stacja
sanitarno -
epidemiologiczng itp.;
Udzielanie informacji )
o dostepnych miejscach W miarg potrzeb
i formach pomocy;
Udostepnianie materiatéw
tematycznych;
Rozmowy indywidualne
z uczniami i rodzicami.
Zwalczanie zjawiska Petnienie dyzuréw Na biezgco przez | Dyrekcja,

palenia papierosow
jako gtéwnego
problemu szkolnego.

przez nauczycieli w trakcie
przerw miedzylekcyjnych
wraz z kontrolg toalet;
Ograniczenie wychodzenia
uczniow z lekcji;
Monitoring szkolny;
Przestrzeganie
konsekwencji palenia
papieroséow

na terenie szkoty:

caty rok

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny.
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"  uczen palgcy

na terenie szkoty

lub w jej otoczeniu
wykonuje na zlecenie
nauczyciela zadanie

na rzecz szkoty poza
czasem zajec lekcyjnych
pod nadzorem pracownika
szkoty albo otrzymuje
punkty ujemne zgodnie
z systemem oceniania
zachowania (decyduje
nauczyciel po rozmowie

z uczniem).

8. | Wspieranie rodzicow Spotkania indywidualne Na biezgco Pedagog szkolny,
w wychowaniu i grupowe z rodzicami; wychowawcy.
mtodziezy do Zycia Systematyczna wspdtpraca
wolnego od natogow. z Radg Rodzicow; W miare potrzeb

Udostepnianie chetnym
rodzicom materiatow
dotyczacych uzaleznien.

9. | Ukazanie uczniom, Rozmowy indywidualne Na biezgco Dyrekcja,
nauczycielom i grupowe z rodzicami W miare potrzeb | wychowawcy,

i rodzicom - prawnych i uczniami; pedagog szkolny,
oraz moralnych Prelekcje przedstawiciela nauczyciele.
skutkow uzywania Komendy Powiatowej
srodkow Policji w Jadle;
psychoaktywnych. Zajecia z wychowawca

i lekcje przedmiotowe;

Dyskusje w czasie zebran

Rady Pedagogiczne;.

10. |Propagowanie Organizowanie zajec¢ Na biezgco Dyrekcja,
alternatywnego pozalekcyjnych; wychowawcy,
dla uzywania srodkow Organizowanie pedagog szkolny,
uzalezniajgcych — i uczestniczenie nauczyciele
sposobu spedzania w zawodach i turniejach
czasu wolnego. sportowych;

Zajecia psychoedukacyjne

w ramach zajeé

z wychowawcg;

Organizowanie wycieczek Na biezaco

szkolnych, wyj$¢ do kina,
domu kultury itp.;
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Wtaczanie ucznidw

do organizacji

i przygotowania
akademiiiimprez
okolicznosciowych;
Propagowanie czytelnictwa
wsrdd uczniow.

Nauczyciel -
bibliotekarz i inni

nauczyciele
11. |Zapoznawanie ucznidow Prelekcje i rozmowy Na biezgco Wychowawcy,
z dostepnymi formami w czasie zaje¢ pedagog szkolny.
pomocy osobom z wychowawcg;
zagrozonym Indywidualne i grupowe
uzaleznieniem. spotkania z pedagogiem
szkolnym.
Informacje w gablotce
pedagoga szkolnego.
12. | Podniesienie Szkolenia nauczycieli W miare potrzeb | Dyrekcja, pedagog

umiejetnosci
nauczycieli w zakresie
diagnozowania

oraz reagowania

na zachowania
ryzykowne.

na zebraniach Rady
Pedagogicznej;
Dostarczanie nauczycielom
informacji

o zrédtach, mechanizmach
i skutecznym reagowaniu
na zachowania ryzykowne
zwigzane z uzywaniem
Srodkow odurzajgcych

i psychoaktywnych

oraz na zachowania
mogace Swiadczy¢

0 uzaleznieniu

od komputera, telefonu
czy Internetu.

Na biezgco

szkolny.

Przemoc i agresja

Cel: Przeciwdziatanie wszelkim formom i przejawom przemocy i agresji

w szkole oraz w czasie przebywania mtodziezy poza szkotg

Kryterium sukcesu: Uczniowie potrafig konstruktywnie rozwigzywac swoje

problemy
Lp. Zadania Formy realizacji Termin Odpowiedzialni
1. | Ustalenie rozmiarow Obserwacje uczniéw; Na biezgco przez | Dyrekcja,
zjawiska agresji Monitorowanie zachowan caty rok wychowawcy,

oraz form przemocy
w szkole.

uczniow starszych wzgledem

pierwszoklasistow;

pedagog szkolny,
inni nauczyciele.
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Rozmowy i dyskusje
Z uczniami;
Monitoring szkolny;

Rozmowy z nauczycielami
i rodzicami.

Tworzenie dobrego
klimatu wszelkiej
aktywnosci w szkole.

Zajecia integracyjne

w klasach pierwszych;
Ksztattowanie u ucznidow
umiejetnosci spotecznych
i cwiczenie umiejetnosci
konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow
w czasie zaje¢ szkolnych;
Rozwijanie kontaktow
kolezenskich w szkole

na zajeciach lekcyjnych;
Organizowanie zajec
pozalekcyjnych.

Wrzesien
pazdziernik;

Na biezgco

Na biezgco

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
nauczyciele.

Reagowanie

na wszystkie przejawy
naruszenia

przez ucznidéw zasad
dobrego zachowania -
tzw. zachowania
ryzykowne.

Konsekwentne rozliczanie
uczniéw z negatywnych uwag;
Przestrzeganie procedur
szybkiego reagowania

w razie incydentéw
stosowania przemocy

w szkole;

Rozmowy wychowawcze

i dyscyplinujgce z uczniami;
Konsultacje zespotu
nauczycieli uczacych

w klasie, w ktérej wystepuja
zachowania ryzykowne -

z pedagogiem, wychowawcg
i dyrektorem szkoty;
Spotkania indywidualne

z rodzicami sprawcéw

i ofiar stwierdzonych
przypadkéw zachowan
agresywnych;

Rozmowy z rodzicami

na temat zjawiska przemocy
i agresji w szkole;

Zajecia profilaktyczne,
psychoedukacyjne

Na biezgco przez
caty rok

W miare potrzeb

Caty rok

Wychowawcy,
dyrekcja,
pedagog szkolny,
nauczyciele.
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na temat zachowan
ryzykownych, w tym
agresywnych;

Redukowanie
zachowan agresywnych
i autoagresywnych

W oparciu o dziatania
profilaktyczne
(przemoc fizyczna,
psychiczna,
cyberprzemoc);

Zajecia pozwalajgce uczniom
zrozumiec Zrédta

i mechanizmy powstawania
zachowan agresywnych;
Kontrakty klasowe

w sytuacjach konfliktowych;
Tworzenie uczniom
mozliwosci korzystania

z profesjonalnego wsparcia
np. rozmowy z pedagogiem
szkolnym, spotkania z
terapeuta z poradni
psychologiczno-
pedagogicznej;

Zajecia integracyjne;
Obserwacja uczniéw
korzystajacych z Internetu;
Imprezy klasowe;

Pomoc kolezenska

np. W nauce;

Rozszerzenie oferty
edukacyjnej dla uczniéw
umozliwiajacej nabycie
dodatkowych kwalifikacji (np.
kursy zawodowe);
Spotkanie z funkcjonariuszem
policji na temat
odpowiedzialnosci nieletnich
wobec prawa,
wspotodpowiedzialnosci

za porzadek publiczny.

Na biezgco przez
caty rok

W miare potrzeb

W miare
mozliwosci

W miare potrzeb

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
organizatorzy
imprez
szkolnych,
nauczyciele.

Nauczyciele
informatyki

Wychowawcy

Nauczyciele

Dyrekcja,
pedagog szkolny.

Wypracowanie
skutecznych sposobdéw
radzenia sobie

z emocjami.

Zajecia z wychowawca.

W miare potrzeb

Pedagog szkolny,
wychowawcy.

Stwarzanie
alternatywnych
mozliwosci spedzania
czasu wolnego

Organizacja imprez szkolnych
np. zawody sportowe;
Woycieczki szkolne i klasowe;

Konkursy z zakresu
profilaktyki przemocy.

Na biezgco

Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny.
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7. |Integrowanie dziatan Szkolenia Rady Na biezgco Dyrekcja,
Srodowiska szkolnego Pedagogicznej w zakresie w miare potrzeb | pedagog szkolny,
wokét rozwigzywania doskonalenia umiejetnosci nauczyciele
problemow wychowawczych,
wychowawczych. profilaktycznych

oraz przestrzegania procedur
postepowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy;
Opieka i nadzér
nad zachowaniem uczniéw W miare potrzeb
na przerwach
miedzylekcyjnych
oraz imprezach szkolnych;
. Dyrekcja
Systematyczne konsultacje
z nauczycielami i innymi
pracownikami szkoty
W sprawie ciggtej poprawy
efektywnosci dziatan
z zakresu profilaktyki agresji
i przemocy w szkole; Na biezgco przez | Wychowawcy,
Konsultacje dla rodzicéw. caty rok pedagog szkolny.

8. | Udzielanie pomocy Rozmowy wychowawcze Na biezgco przez | Dyrekcja,
uczniom z wychowawca i dyrektorem | caty rok wychowawcy,
pokrzywdzonym szkoty; nauczyciele,
oraz wzmochienie Kontakt z pedagogiem pedagog szkolny.
dziatan szkolnym;
profilaktycznych Wspotpraca z rodzicami;
wychowawczych ) Udzielanie informacji
W stosun,ku do uczniow o instytucjach, organizacjach, | W miare potrzeb
- Sprawcow przemocy. osobach wspierajgcych

i pomagajacych
W rozwigzywaniu probleméw
przemocy i agresji.

9. |Podniesienie Szkolenia nauczycieli podczas | W miarg potrzeb | Dyrekcja,
umiejetnosci zebran Rady Pedagogicznej; pedagog szkolny.
nauczycieli w zakresie Dostarczanie nauczycielom
diagnozowania informacji o zrédtach, Na biezaco
oraz reagowania mechanizmach i skutecznym
na zachowania reagowaniu na zachowania
agresywne. agresywne ucznidw.

10. |Poprawa Zminimalizowanie obszaréw | Na biezaco Dyrekgja,
bezpieczenstwa niebezpiecznych (nadzér wszyscy
przestrzeni szkoty nauczyciele.
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(w czasie przerw
i na lekcjach).

nauczycielski na przerwach w
czasie dyzuréw, w miejscach
spotkan ucznidw,
monitoring);
Natychmiastowe reagowanie
na przejawy negatywnych
zachowan;

Kontrolowanie posesji szkoty
przez straz miejskg w celu
egzekwowania zakazu palenia
papierosdw i przebywania
0s6b postronnych;
Przestrzeganie konsekwencji
agresywnego zachowania
ucznidow na terenie szkoty:
uczen zachowujacy sie
agresywnie na terenie szkoty
lub w jej otoczeniu otrzymuje
punkty ujemne zgodnie

z systemem oceniania

z zachowania albo wykonuje
na zlecenie nauczyciela
zadanie na rzecz szkoty

poza czasem zajec lekcyjnych
pod nadzorem pracownika
szkoty (decyduje nauczyciel
po rozmowie z uczniem).

Na biezgco przez
caty rok

W miare potrzeb

Niepowodzenia szkolne i wagary

Cel: Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i zmniejszenie liczby uczniow

opuszczajqcych zajecia lekcyjne

Kryterium sukcesu: Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow uczeszcza na zajecia

i otrzymuje promocje

Lp.

Zadania

Formy realizacji

Termin

Odpowiedzialni

Zmniejszenie liczby
ucznidéw

z niepowodzeniami
szkolnymi
(powtarzajgcych klase)

Diagnozowanie przyczyn
niepowodzen szkolnych
ucznidw i udzielenie

im pomocy;
Motywowanie do nauki;
Stosowanie wzmocnien
pozytywnych;

W miare potrzeb

Wszyscy
Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny
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Rozmowy z wychowawca,
pedagogiem szkolnym,
dyrekcjg, nauczycielami;
Zajecia dodatkowe.

Motywowanie uczniéw
do uczeszczania
na zajecia szkolne.

Podniesienie atrakcyjnosci
zaje¢, dodatkowe zajecia
i konsultacje;
Zaangazowanie

w przygotowanie imprez
i akademii szkolnych;
Zawody sportowe;
Konkursy premiowane
nagrodamii dodatnimi
punktami z zachowania;
Nagradzanie wzorowych
postaw uczniowskich.

Na biezgco

Nauczyciele,
wychowawcy,
dyrekcja.

Diagnozowanie
i eliminowanie
przyczyn nieobecnosci.

State przestrzeganie
sprawdzania i wpisywania
absencji uczniow;
Diagnozowanie zjawiska
wagarow;

Ograniczenie wychodzenia
uczniow w trakcie lekcji,
zwtaszcza sprawiajgcych
problemy wychowawcze,
kontrola czasu ich
nieobecnosci;

Kierowanie do poradni
psychologiczno-
pedagogicznej;

Rozmowy i sporzgdzanie
ankiet diagnozujacych
zjawisko wagarow;
Zawieranie kontraktow

Z uczniami -wagarowiczami
(wychowawca/ pedagog -
uczen — rodzic).

Na biezgco

W miare potrzeb

Nauczyciele,
wychowawcy,
dyrekcja,
pedagog szkolny.

Monitorowanie
obowigzku nauki

i podejmowanie dziatan
we wspotpracy

z odpowiednimi
instytucjami.

Informowanie rodzicéw
o konsekwencjach
nieusprawiedliwionej
nieobecnosci ucznia;
Wspotpraca ze strazg
miejska i policjg (kontrola

W miare potrzeb

Wychowawcy,
dyrekcja,
pedagog szkolny,
nauczyciele.
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tzw. niebezpiecznych miejsc
i informowanie szkoty

o przebywaniu w nich
uczniow w czasie lekgji);
Monitorowanie frekwencji;
Powiadamianie urzedu
gminy lub miasta

na terenie ktérego
niepetnoletni uczen
zamieszkuje o niespetnianiu
obowigzku nauki.

Sprawowanie nadzoru
nad wypetnianiem
przez nauczycieli

i wychowawcow
obowigzkéw
zawartych w statucie
oraz programie
wychowawczo-
profilaktycznym.

Kontrola szkolnej
dokumentacji, hospitacje.

Na biezgco

Dyrekcja szkoty.
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7.Ewaluacja

Ewaluacja Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty, czyli najogélniej méwiac,
systematyczna ocena skutecznosci i wartosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych
przeprowadzonych w ramach tegoz programu w celu jego usprawnienia, to etap niezwykle
wazny w podejmowaniu jakichkolwiek wyzwan zwigzanych z wychowaniem dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty ma charakter otwarty i poddawany
bedzie systematycznej ewaluacji w trakcie jego realizacji.

Ewaluacja zaktadaé bedzie ocene skutecznosci osiggania przyjetych w tym programie,
przez nauczycieli i pracownikow szkoty, celdw oddziatywan wychowawczych — okreslonych
kryteriéw sukcesu przy poszczegdlnych obszarach oddziatywan.

Zaktadane formy ewaluacji to:

= obserwacje ucznidw i ocena zachowan,

= ankiety dla uczniéw, rodzicéw,

"  rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami,

» analiza dokumentac;ji szkolnej,

» analiza realizacji planéw dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla poszczegdlinych
klas,

= dyskusje podczas zebran Rady Pedagogicznej.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty przygotowat zespot nauczycieli
w sktadzie: Alicia Kaminska, Agnieszka Munia, Ewa Wojtan, Edyta Rutyna, Krzysztof

Rogowski
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16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.

8. Zataczniki

8.1. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych
dla klas pierwszych

PLAN DZIAtAN WYCHOWAW(CZO — PROFILAKTYCZNYCH
DLA KLAS PIERWSZYCH TECHNIKUM NR 1

Organizacja pracy w naszej szkole. Zapoznanie uczniéw z WSO, statutem szkoty, Regulaminem
funkcjonowania Zespotu Szkét Technicznych im. Bohateréw Wrzesnia w Jasle w czasie epidemii
(COVID - 19).

Zapoznanie uczniéw z regulaminem dziennika i procedurami bezpieczeristwa w szkole.

BHP w szkole i pracowniach.

Wybdr samorzadu uczniowskiego. Przygotowanie do slubowania.

Nasz patron — Bohaterowie Wrzesnia.

Przygotowanie wycieczki klasowej. Zapoznanie z regulaminem wycieczek szkolnych.

Zajecia adaptacyjno — integracyjne.

Lekcja biblioteczna.

Jak zadbac¢ o siebie i innych w czasie pandemii?

. Narodowe Swieto Niepodlegtosci- uczestnictwo przedstawicieli klasy w uroczystej akademii.
. Moje pasje — prezentacja przez ucznidow swoich zainteresowan.

. Umiejetnos$¢ samooceny — moje wady i zalety.

. Efektywne uczenie sie i radzenie sobie ze stresem.

. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

. Tworzenie dobrych relacji rowiesniczych. Rozwigzywanie sporéw i konfliktéw, organizacja pomocy

kolezenskiej.

Profilaktyka uzaleznien.

Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Profilaktyka przemocy w szkole.

Omawianie wynikow nauczania i frekwencji.

Bezpieczne ferie.

Moje potrzeby a dobro spoteczenstwa. Wolontariat.

Umiejetnosc¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Co znaczy dla mnie fakt, ze jestem Polakiem?

Zagrozenia ptynace z Internetu.

Savoir vivre — wybrane zagadnienia.

Ludzie starsi i ,sprawni inaczej” — okazywanie szacunku i pomocy.

Asertywnos$¢: wyrazanie wtasnych i radzenie sobie z opiniami innych, wyrazanie uczug,
niezadowolenia, asertywnej odmowy.

Swieta w tradycji polskiej.

Bezpieczne wakacje.

Biezace sprawy klasowe.

Projekcja filmow profilaktycznych dostepnych w biblioteczce pedagoga szkolnego.

Termin realizacji: w ciggu roku szkolnego
Odpowiedzialni: wychowawcy klas
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22.
23.
24,
25.
26.

27.
28.
29.
30.

8.2. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych

dla klas drugich

PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH
DLA KLAS DRUGICH TECHNIKUM NR 1

Organizacja pracy w naszej szkole. Zapoznanie uczniéw z Regulaminem funkcjonowania Zespotu
Szkét Technicznych im. Bohaterow Wrzesnia w Jasle w czasie epidemii. Przypomnienie uczniom
WSO, statutu szkoty, regulaminu dziennika, procedur bezpieczenstwa, zasad BHP. Wybodr
samorzadu uczniowskiego.

Nasz patron — Bohaterowie Wrzesnia.

Przygotowanie wycieczki klasowej.

Przypomnienie regulaminu wycieczek szkolnych.

Zajecia adaptacyjno —integracyjne.

Narodowe Swieto Niepodlegtosci- uczestnictwo przedstawicieli klasy w uroczystej akademii.
Efektywne uczenie sie i radzenie sobie ze stresem.

Jak zadbac o siebie i innych w czasie pandemii?

Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

Tworzenie dobrych relacji réwiesniczych. Rozwigzywanie sporéw i konfliktow.

. Profilaktyka uzaleznien.

. Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia.

. Profilaktyka przemocy w szkole.

. Co nas najbardziej irytuje a co cieszy? Nasze sukcesy.

. Omawianie wynikéw nauczania i frekwencji.

. Bezpieczne ferie. Zycie zgodne z rytmem natury: praca i odpoczynek.
. Moje potrzeby a dobro spoteczenstwa. Wolontariat.

. Dotrzymywanie umoéw i obietnic. Analiza wtasnych mozliwosci.
. Umiejetnosc¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

. Co znaczy dla mnie fakt, ze jestem Polakiem?

. Wchodzenie w dorostos¢ — konsekwencje prawne i spoteczne.
. Umiejetnosci i relacje interpersonalne:

a. Przyjain i mitos¢ jako podstawowe potrzeby cztowieka;
Co to znaczy by¢ szczesliwym?;
Czy nasza klasa stanowi zgrany zespét?;
Nasze grupy i motywy przynaleznosci do nich;
Sztuka wtasciwej komunikacji;
Aktywne stuchanie;
g. Bariery komunikacyjne itp.
Kim jestem? — pojecie godnosci ludzkiej. Media i wszystko na sprzedaz.
Zagrozenia ptynace z Internetu.
Savoir vivre — wybrane zagadnienia (wychowawca lub pedagog szkolny).
Ludzie starsi i ,sprawni inaczej” — okazywanie szacunku i pomocy.
Asertywnosé: wyrazanie wtasnych i radzenie sobie z opiniami innych, wyrazanie uczug,
niezadowolenia, asertywnej odmowy (wychowawca lub pedagog szkolny).
Swieta w tradycji polskiej.
Bezpieczne wakacje.
Biezgce sprawy klasowe.
Projekcja filmow profilaktycznych dostepnych w biblioteczce pedagoga szkolnego.

SO oo o

Termin realizacji: w ciggu roku szkolnego
Odpowiedzialni: wychowawcy klas
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20.
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22.
23.
24.
25.

8.3. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych
dla klas trzecich

PLAN DZIAtAN WYCHOWAW(CZO — PROFILAKTYCZNYCH
DLA KLAS TRZECICH TECHNIKUM NR 1

Organizacja pracy w naszej szkole. Przypomnienie uczniom WSO, statutu szkoty, regulaminu
dziennika, procedur bezpieczenstwa, zasad BHP. Zapoznanie uczniéw z Regulaminem
funkcjonowania Zespotu Szkét Technicznych im. Bohateréw Wrzesnia w Jasle w czasie
epidemii. Wybér samorzadu uczniowskiego.

Nasz patron — Bohaterowie Wrzesnia.

Przygotowanie wycieczki klasowej. Przypomnienie regulaminu wycieczek szkolnych.
Narodowe Swieto Niepodlegtosci — uczestnictwo przedstawicieli klasy w uroczystej akademii.
Efektywne uczenie sie i radzenie sobie ze stresem.

Jak zadbac o siebie i innych w czasie pandemii?

Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

Tworzenie dobrych relacji rowiesniczych. Rozwigzywanie sporéw i konfliktow.

Profilaktyka uzaleznien.

. Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia.

. Profilaktyka przemocy w szkole.

. Omawianie wynikdéw nauczania i frekwencji.

. Bezpieczne ferie. Zycie zgodne z rytmem natury: praca i odpoczynek.
. Moje potrzeby a dobro spoteczeistwa. Wolontariat.

. Umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

. Co znaczy dla mnie fakt, ze jestem Polakiem?

. Wchodzenie w dorostos¢ — konsekwencje prawne i spoteczne.

. Umiejetnosci i relacje interpersonalne:

a. Przyjazn i mito$¢ jako podstawowe potrzeby cztowieka;
Co to znaczy by¢ szczesliwym?;
Czy nasza klasa stanowi zgrany zespot?;
Nasze grupy i motywy przynaleznosci do nich;
Sztuka wtasciwej komunikacji;
Aktywne stuchanie;
g. Bariery komunikacyjne itp.
Zagrozenia ptynace z Internetu.
Savoir vivre — wybrane zagadnienia (wychowawca lub pedagog szkolny).
Wptyw medidw na nasze postrzeganie Swiata.
Swieta w tradycji polskiej.
Bezpieczne wakacje.
Biezgce sprawy klasowe.
Projekcja filméw profilaktycznych dostepnych w biblioteczce pedagoga szkolnego.

o o0 o

Termin realizacji: w ciggu roku szkolnego
Odpowiedzialni: wychowawcy klas
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8.4. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych
dla klas czwartych

PLAN DZIAtAN WYCHOWAW(CZO — PROFILAKTYCZNYCH
DLA KLAS CZWARTYCH TECHNIKUM NR 1

Organizacja pracy w naszej szkole. Przypomnienie uczniom WSO, statutu szkoty, regulaminu
dziennika, procedur bezpieczenstwa, zasad BHP. Zapoznanie ucznidw z Regulaminem
funkcjonowania Zespotu Szkét Technicznych im. Bohateréw Wrzesnia w Jasle w czasie
epidemii.

Wybdr samorzadu uczniowskiego.

Matura — struktura egzaminu.

Czym kierowac sie przy wyborze przedmiotéw zdawanych na egzaminie maturalnym? -
deklaracja przystgpienia do matury.

Nasz patron — Bohaterowie Wrzesnia.

Przygotowanie wycieczki klasowej/pielgrzymki. Przypomnienie regulaminu wycieczek
szkolnych.

Narodowe Swieto Niepodlegtosci — uczestnictwo przedstawicieli klasy w uroczystej akademii.
Radzenie sobie z przedmaturalnym stresem.

Jak zadbac o siebie i innych w czasie pandemii?

. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Wspoiczesne zagrozenia ekologiczne, cywilizacyjne, kulturowe.
Profilaktyka uzaleznien.

Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Omawianie wynikéw nauczania i frekwencji.

Bezpieczne ferie. Zycie zgodne z rytmem natury: praca i odpoczynek.
Co znaczy dla mnie fakt, ze jestem Polakiem?

Wchodzenie w dorosto$é — konsekwencje prawne i spoteczne.
Zagrozenia ptynace z Internetu.

Moje plany zyciowe — nauka — rodzina — praca.

Podgzam za marzeniami czy planuje przysztosé?

Biezgce sprawy klasowe.

Projekcja filmow profilaktycznych dostepnych w biblioteczce pedagoga szkolnego.

Termin realizacji: w ciggu roku szkolnego
Odpowiedzialni: wychowawcy klas
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